
口唇閉鎖不全・口唇ポスチャーの改善トレーニング

前歯

口を閉じることで唇の形は変わります。テレビなどを見ている間、ポカンＸを３０分くわえてみましょう。

口がポカンとあいていませんか？

※価格は希望医院価格です（価格に消費税は含まれておりません）。

ご用命は

使
用
イ
メ
ー
ジ ポカンX 1袋 50ヶ入（2色各25ヶ入）

カラー全2色（ホワイト・グリーン）
価格 ￥1,800

内容

●口唇閉鎖不全による口呼吸は歯周疾患、歯列不
全、アレルギー疾患に関与しています。

●口唇を閉じるのは末梢神経系の支配を受けている
ので、唇を閉じる意識習慣を持つことが大切です。

●ポカンXには上下の口唇が接触している感覚を養う
ためのスペースがあります。

●携帯ストラップや穴のある硬貨などを括りつけること
ができる穴があり負荷を調整できます。
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